Réunion régionale FSHD PROVENCE

Date : le 07 Novembre 2026
Lieu : Service Régional de 'AFM-Téléthon - 1330 rue JRGG de la Lauziére - Europarc
Pichaury - Batiment C1 - 13290 AIX EN PROVENCE

9h - 9h30 : Accueil : café, petit déjeuner

9h30 - 10h :
e Le Service Régional de I'AFM
« Ladélégation de 'AFM
e LeGIFSHD

10h - 11h : La maladie avec le docteur Emmanuelle CAMPANA
11h - 12h: Point sur la recherche avec Frédérique MAGDINIER
12h - 12h15 : L'observatoire FSHD avec Benoit SANSON

Déjeuner sur place (traiteur)

14h - 15h30 : Ateliers série 1 (rotations par petits groupes)
o Présentation et role de I'ergothérapie avec Marjorie SAWADOGO
e Mieux vivre la maladie (malades ou famille ou aidants) avec Carole BELINGHER

15h30 - 16h45 : Ateliers série 2 (rotations par petits groupes)
o Découvrir la sophrologie pour se sentir mieux au quotidien. Initiation avec Carole
BELINGHER
o Prendre soin de soi grace a l'activité physique avec Handisport local

16h45 - 17h : Conclusion



